
スポーツ LOVERS
サッカー、野球、テニス、ゴルフ、
マラソンなどスポーツによって求
められる理想の身体づくりやコン
ディショニングを、トレーナーが
一体になっておこないます。

1on1 STRETCH マンツーマンストレッチ
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会員制 マンツーマン ストレッチジム
New Open!

３月下旬 プレOPEN!!

家族でストレッチ

初めての
ストレッチ体験を

夫婦や親子でご一緒にマンツーマ
ンストレッチを受けることもできま
す。(※) 
 スポーツでパフォーマンスを上げ
たいお子様にもおすすめです。
※同時予約はゴールド、プラチナ会員のみ

トレーナーが独自の技術で、
ご自身のセルフストレッチやマッ
サージでは届かない、深い筋肉へ
アプローチします。初めて味わう
爽快感や体の軽さを是非感じてみ
てください。



小田急線千歳船橋駅　徒歩 2 分
線路沿いを経堂方面に向かって、Odakyu OX の交差点を
左に曲がるとすぐ！

千歳船橋 BASE
〒156-0055 －東京都世田谷区船橋１丁目１-１８ 外山ビル 1F

STANDARD

入会金

月額

回数

PRICE MENU

□  着替えはご用意してあります
□  予約は 1 回づつとなります

¥18,000

(

税
抜)

¥9,800 のところ

Plan!

we.stretch は月額定額制の会員サービスです。体験メニューはゲストでもサービスを受けることができます。

会員数が上限に達し次第終了

はじめまして！マンツーマンストレッ
チは今までにない筋肉を伸ばし、シン
プルで効果を感じやすい運動のひとつ
です。フィットネス業界 10 年間の経
験を活かして、健康な身体つくりやス
ポーツパフォーマンス向上をサポート
して行きます！

Store manager

Ryo Furukawa

月
回4 /

PLATINUM

入会金

月額

回数

¥38,000

(

税
抜)

¥9,800 のところ

Plan!

月
回10 /

GOLD

入会金

月額

回数

¥25,000

(

税
抜)

¥9,800 のところ

Plan!

月
回6 /

古川　亮

世田谷のみなさん！こんにちわ！！
体育大学を卒業してからフィットネス
に携わっていました！自分ではどうに
もならない肩こりなどぜひご相談くだ
さい！根本からなおして、よいコンディ
ションが続く身体を目指していきま
しょう！

Stretch trainer

Ayaka Takahashi

高橋 彩香

Chitose Funabashi Sta.

Shiroyama St.
Shiroyama St.

Odakyu OXOdakyu OX

Doutor CoffeeDoutor Coffee

North exitNorth exit

□  着替えはご用意してあります
□  予約は月ごとに一斉予約が可能です
□  家族利用可能、同時刻での複数予約可能
□  個室を優先的にご案内いたします
（空きがない場合は通常フロアとなります）

□  着替えはご用意してあります
□  予約は月ごとに一斉予約が可能です
□  家族利用可能、同時刻での複数予約可能
□  個室を優先的にご案内いたします
（空きがない場合は通常フロアとなります）

限定 30 名 限定 30 名

ストレッチ専門店に勤めて 6 年目で約
6,000 回のマンツーマンストレッチを実
施してきました。
we. ストレッチで世田谷のお客様とお会
いできるのを楽しみにしております！
一緒にしなやかで健康な身体をつくっ
ていきましょう！

Stretch trainer

Shinichiro Kuniyoshi

國吉眞一郎

無料 無料 無料


